Protokoll 2025-12-14

Narvaro

Kiruna BK -PO Edvinsson
KatixAloi | | thicl

Lulea Alpina-Sven Rune Olofsson
Storklintens Alpina-Tobias Hanson
Gallivare SK-Per Friskopp

Arvidsi Atoina-Cart-Jol Otof
Pitea Alpina-Ulrika Oqvist
Distriktstranare-Ulrika Oqvist
Distriktsutbildare - Sara Willman

Kabdatis Atpina-

Forra motet

Uppgift AK ledamoter: nya ledarguiden — klubbvis utbildning styrelse samt
tranarkollektiv, avrapportering pa AK mote december och januari. Utbildning klubb klar
18/1 2026

Information frdn SSF/AK mote eller annat mote
NSF 6vrigt
e Vasaloppsavgifterna — skrivna i NSF forening. Viktig inkomst for NSF

e 95 fdreningar, 6042 medlemmar
e Shoutout! NSF har behov av en sociala medier hanterare/ person. Anmalan till

undertecknad.
USM - Sara W och Malin S deltar pa info moten och ar tillika Norrbottens
kontaktpersoner.

Riksidrottsforbunds RFSISU - mote Pited

Hallbara foreningar
Inkludering handikappidrott
Kostnader for idrott

Ungas inflytande



Idrottsarenan ersatter idrottonline vid arskiftet.

Kommande for AK ordforanden
Intet

Laget i klubbarna

Genomford verksamhet/Kommande verksamhet/Ovrigt
Kalix Alpina
Deltog ej

Luled Alpina

Mattsund 6ppnade 13/12. Traning pa hemmaplan. Flera lager i Storklinten. Har skickat in
ansokan om FIS tavlingar 26/27.

Gallivare SK
Tranar pa Dundret sedan nagra veckor tillbaka. Nytt starthus.

Arvidsjaur Alpina

Nyligen haft FIS tavling. Farre deltagare an vanlig.
Traningen ar igang pa alla grupper.
Pitea Alpina

Snart 6ppnar tavlingsbacken. Haft 6ppet familjebacken sedan slutet av november.
Klubblager i Nalovardo for u8-u16. Skidskola den 12 januari.

Kiruna

Har genomfort en FIS. Tavlingsbacken snart preparerad. KBK firar 100 ar 2026! planering
pagar... Skidskola 27-29/12.

Storklinten

Europacupen gick bra. Skidskola dar U16 stodjer.
Distriktstranaren och Distriktsutbildaren
DT

U16 GS-lager i Arvidsjaur v51.

Planering fartraning i Kabdalis 27-28/12 och U16 fartlager i Tarnaby jan/feb.



Skolningslagret flyttat fran Idre till Storklinten, ny tid for ggnomfoérande 22-25/1.

DU

Fa elever pa barntranarutbildingen som genomfordes under lordagens Lucialager. Bra
att samkora med lucialagret, ger traningstillfallen.

Samverkansbehov mellan klubbarna

AK ska ta fram riktlinjer for Lucialagret i syfte att skapa ett ramverk for genomfdérandet.
Oversyn av aldre styrdokument ingar i uppgiften. Det nya ramverket skall vara beslutat i
AK fore vartinget.

Arenden att lyfta upp (gdrna féranmalda)

Per Friskopp lyfte behovet att skapa regler for hur Norrbotten ska hantera
gastande dkare vid USM/LVC/MVC. AK diskuterade olika alternativ och var
overens om att AK bor besluta om ett lokalt regelverk att forhalla sig till. Per fick i
uppgift att sammanfatta ett forslag utifran de diskussioner och den vilja AK
uttryckte pa motet och fordela detta inom AK med bl a syftet att respektive AK
medlem ska hinna forankra beslutet. Viljan ar att AK tar ett beslut innan jul som
kommuniceras ut till klubbarna.

Respektive AK medlem ska till motet den 18/1 dverse SSF:s
verksamhetsbeskrivning (se sista sid). Uppgiften ar att Norrbotten behover
bestamma pa vad vi (dvs AK) vill satsa lite extra pa och i ett andra steg hur vi ska
satsa. Vi ska helst valja en av de tre centrala utmaningarna som SSF tagit fram.
Inriktning att vi tar beslut pa 18/1 motet. Forslaget bor vara forankrade i
foreningsstyrelserna.

Ovrigt
Motesserie AK (sdndagar kl 1900-200)

Dec 14/12

Jan 18/1

Feb 22/2

Mar 15/3

Apr 19/4

Varting 30-31/5 Pited Havsbad



Nasta mote
18/1 kL 1900-2000



Bilaga SSF verksamhetsbeskrivning

Kort sammanfattning - SSF:s verksamhetsbeskrivning

Genom kartlaggningen har SSF identifierat tre centrala utmaningar:
e Individualisering
e Hobga kostnader
e Avsaknad aven gemensam utvecklingsmodell

For att mota dessa utmaningar har SSF tagit fram flera insatser, bland annat:

e Ledarguiden - ett konkret stod for foreningsledare

(https://kunskapsarenan.se/skidor/ledarguiden/introduktion)

o Okad samverkan - mellan distrikt, foreningar och RF-SISU

e Starkt stod till distrikten — for att mojliggora lokal utveckling
Distrikten har fatt i uppdrag att ta fram en plan for hur kartlaggningen ska
implementeras, med fokus pa den utmaning som upplevs som mest relevant i det egna
distriktet.

Inféor motet
Den 19 november
Kl: 19:00-20:00
Syftet med motet ar att ge distrikten maojlighet att dela med sig av sina tankar kring vilket
omrade de vill borja arbeta med, samt hur de planerar att ta sig an detta strategiskt. En
viktig del i processen ar samverkan med RF-SISU — bade vad géller utbildningsinsatser
och stdd till de lokala féreningarna.
Agenda for motet (60 min):
e Kort presentation fran Alpina radet
e RF-SISU -insatser och mojligheter till samverkan
o Kort presentation fran varje distrikt — om hur kartlaggningen planeras att
implementeras lokalt
o Nasta steg — kontakt mellan Alpina kommittén och RF-SISU-konsulenter for att
boka uppfoljande moten


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkunskapsarenan.se%2Fskidor%2Fledarguiden%2Fintroduktion%23submenu&data=05%7C02%7C%7C282afc195071430a41da08de0b117e3d%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638960366933139077%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=aYUg3f6PEqRTA1Nbckihc%2BSxza5L19JS%2BzJ8LMRmHm0%3D&reserved=0

