Eket 2010 02 15

Orkelljunga FK Till
NSI-Klubbar

Inbjudan till Kretsmasterskap och 0ppet deltagande i skidor i
Eket

Orkelljunga FK inbjuder till kretsmasterskap i individuell skidakning klassisk
stil sbndagen den 21/2 2010

Se OFK:s hemsida om otjanligt vader och ev installt.

Plats: Motionsslingan i Eket. Ta av vid trafikplats 70 Eket.
Kor Riksleden (Ga E4:an) in till byn.

Omkladning: Idrottshallen i Eket

Forsta start: 1100. Gemensam start for respektive klass

Teknik: Klassisk teknik.

SSF regler géller

Klassindelning

HD -14 2,5 km start 1100
HD 16-20 + D40 - 5,0 km start 1115
D 20-39 + H40 - 7,5 km start 1140
H 21-39 10,0 km start 1210

De klubbar som haller eget klubbmésterskap valjer inom klassbeteckning ovan.
Akare som tillhdr annan idrottsférening eller &r klubblés valjer klass enligt ovan.

Anmalan senast 16rdag 12:00 pa e-post ingemar.johansson.eket@telia.com eller 0435-53453
Anmalningsavgifter & for DH - 20 ar 60:-kr och for DH 21 - &r 100:-kr

Efteranmaélan intill 1 timme fore start mot 50 % tillagg.

Anmalningsavgifterna faktureras i efterhand for kretsens klubbar.

Andra klubbar och klubbltsa betalar vid start.

Kretsens plaketter delas ut vid kommande arsmate.
Inga 6vriga priser delas ut.

Upplysningar: Ingemar Johansson 0435-53453 el 073-0922 609
Ovrig information pa Orkelljunga FK:s hemsida
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